MINISTERUL EDUCATIEI
INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI SUCEAVA
COLEGIUL TEHNIC ,.MIHAI BACESCU” FALTICENI
Str. N. Beldiceanu, nr.10; telefon/fax: 0230.543333; e-mail: mbacescu@yahoo.com

FISA ACTIVITATII
Energie durabila pentru un viitor verde

COMPETITIA ,,SAPTAMANA VERDE”

A. Date despre activitatea din Saptimdna verde

e Numele si adresa unitatii de invatamant aplicante: COLEGIUL TEHNIC ,, MIHAI

BACESCU” FALTICENI, Str. Nicolae Beldicenau

e Nivelul/nivelurile de invatdmant: gimnazial, liceal

e Numadrul elevilor din scoala: 1329

e Numele si prenumele responsabilului de mediu: Truscan Magdalena-Simona
1. Titlul activitatii; ENERGIE DURABILA PENTRU UN VIITOR VERDE
2. Domeniul in care se incadreaza:
Domeniul II. Exploatarea iresponsabild a resurselor naturale, poluare, risipa alimentara,
managementul deseurilor, consumul si productia sustenabild, biodiversitatea, padurile si viata
terestra, apele si viata acvatica, catastrofele naturale, energia verde, justitia sociala
3. Scopul activitatii:
Activitatea-umbreld ENERGIE DURABILA PENTRU UN VIITOR VERDE are drept scop
cunoasterea si intelegerea factorilor care converg catre un mediu sustenabil prin lectii inter-
[transdisciplinare de tip indoor si outdoor in domeniile stiinta, tehnologie, inginerie, arte si
matematicd (STIAM).
4. Obiectivele educationale ale activitatii:
O1. Implicarea elevilor in actiuni voluntare, in slujba umanitatii, cu impact interdisciplinar
asupra studierii si intelegerii organismelor vii, e.g. BIOS (gr.) — viatd; LOGOS (gr.) — stiinta;
BIOLOGIE - stiinta vietii, stiinta despre viata;
0O2. Extinderea cunostintelor despre mediu si sustenabilitate prin abordédri educationale

STIAM, in care elevii sunt implicati in mod interactiv si creativ;


mailto:mbacescu@yahoo.com

0O3. Constientizarea importantei pe care o are miscarea colectiva Tn aer liber pentru populatia
scolara, cu rol in producerea de energie si in mentinerea sanatatii fizice si mentale;
OA4. Participarea la activitati de formare in vederea dezvoltarii unei gandiri critice despre
consumul si productia sustenabile, prin folosirea energiilor inepuizabile;
O5. Cresterea constiintei ecologice colective in randul elevilor, profesorilor, parintilor,
reprezentantilor institutiilor publice/private prin dezvoltarea unei mentalitati durabile si
pentru stimularea vointei de a actiona pentru un viitor sustenabil.
5. Participanti:
e TOTAL participanti ACTIVITATE: 746 elevi implicati, 23 clase, 30 profesori, 2
parinti, 6 parteneri/colaboratori
e TOTAL participanti DOMENIUL NR. 2: 967 elevi implicati direct, 30 clase, 40
profesori, 2 parinti, 8 colaboratori/parteneri
6. Durata si locul desfasurarii:
e Perioada desfasurarii programului ,,Saptamana verde”: 13-17 martie 2023
e Durata activitatii: 6h
e Locul desfagurarii: Sala Multimedia, sala de clasa, CDI, terenul de sport, Centrul
Judetean de Transfuzii Suceava, FIESC — USV, Braseria Inna Falticeni, padurea
,,Dumbrava minunata” Buciumeni
7. Descrierea activitatii:
Activitatea Energie durabila pentru un viitor verde este formatd din zece secvente-suport
proiectate Tn conformitate cu interesele si nevoile elevilor, care converg catre dezvoltarea
competentelor si dobandirea atitudinilor comportamentale necesare pentru a pretui cu
adevarat planeta si a lua masuri pentru a o proteja. Astfel, aceste activitati s-au bazat pe o
contexte (local, national, mondial) si cu alte domenii (mediu, social, economic, cultural).
Elevii au avut sarcini de lucru variate — vizite si vizionari documentare, banda desenata,
simulare legislativa privind impactul omului asupra mediului, lectii interdiciplinare indoor si
outdoor, dezbatere academicd pe tema mediului, activitati realizate prin intermediul
aplicatiilor digitale (e.g. Google Forms, StoryJumper, StoryBoardThat, Canva), voluntariat,
proiecte, activitdti practice si creative, constructie participativa a unor scenarii sustenabile, la
care au fost cooptati parteneri si colaboratori (parinti, cadre didactice de la Scoala Gimnaziala
»lon Irimescu” Falticeni, Clubul de dezbateri AGORA CTMB, Scoala Gimnaziala ,,Mihai
Niculaiasa” Lamaseni, Clubul Copiilor Falticeni, Muzeul Apelor Falticeni, Universitatea

,»Stefan cel Mare” Suceava, CCDG).



1. Vizionare documentara prin dezbatere introspectiva si analiza dirijata: 10 (zece) 10

(Zece) - Romania ideald - FilmeDocumentare.com In societitile dezvoltate, stiinta si

educatia sunt temele prioritare, tehnologia fiind un catalizator al schimbarii si evolutiei.
Impactul asupra mediului nu este neglijat de cei care pun in aplicare initiative ce pot fi
oricand luate ca exemple. De la case solare, constructii verzi, la masini electrice si surse de
incarcare cu energie electrica, pana la procurarea hranei prin metode altenative, agricultura
urband, permacultura, ecoturismul — toate fac portretul unui nou curent care a luat avant in
Roméania.

2. Simulare proces pe rol: inculpat - omul si actiunile sale asupra mediului, avand drept
preambul lectura volumului 4 sasea extinctie — o istorie nenaturald a pamantului A 6-a

Extinctie. O istorie nenaturala a pamantului - - Elizabeth Kolbert, Litera - 26,18 Lei -

LibrariaOnline.ro de Elizabeth Kolbert. Autoarea este castigatoarea premiului Pulitzer
decernat pentru aceastda carte in 2015, in prezent fiind jurnalist si comentator pe teme de
mediu la New York Times.

3. Meci de debate academic cu elevii clasei a Xl-a pe tema sustenabilitatii: Protectia
mediului este mai importanta decdt dezvoltarea economica, arbitri fiind elevii si profesorii
din auditoriu care au votat direct echipa castigatoare printr-un chestionar realizat in Google
Forms.

4. Activitate-slogan Acum, ori niciodata! — realizarea de postere, afise cu mesaje puternice
pentru schimbarea comportamentului consumerist, care au fost colectate intr-o carte digitala
StoryJumper realizata de elevi.

5. FLASHMOB - ENERGIE VERDE PRIN DANS SI MISCARE, activitate in aer liber
organizata de 5 eleve cu aptitudini coregrafice, avand un impact foarte mare asupra populatiei
scolare (500 elevi si 40 profesori participanti): Reel (1) Facebook — 1.6K vizualizari

6. Activitate sustenabila cu titlul Matematica iese in natura — tehnica vitraliilor cu deseuri
alimentare (coji de oua pictate), preambul al Sarbatorilor Pascale, in care elevii au invatat o
tehnica noud de combatere a risipei alimentare, conform dezideratului Platformei UE de a
reduce la jumatate risipa de alimente pana in 2030, cu aplicatie matematica.

7. Activitate de formare pre-academica cu titlul Energia verde — integrarea surselor
regenerabile de energie in cadrul Sistemului Energetic National, condusd de PRODECAN
prof. univ. dr. ing. Pavel Atanasoae si DECAN prof. dr. ing. Dan Milici, Departamentul de
Electrotehnica, FIESC — USV

8. Diorame din materiale reciclabile: Animalele in habitate diferite — activitate practico-

creativa Tn care elevii au realizat machete si au invatat nu numai despre despre tipuri de
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habitate (curtea omului, padure, iaz, ferma), ci si despre elemente de teraformare, efectuand
calcule la scard micro pentru materialele necesare, costuri de Intretinere macro etc.

9. Elemente de istorie naturala — studiul fenomenelor naturii si al celor legate de viata.
Stiri si informatii din Paleontologie furnizate de elevul Pantea Erik, locul Il la Olimpiada
Nationala de Istorie, care a explicat raportul om-natura de-a lungul timpului.

10. Mancam gustos si sdnatos — gustare bazata pe produse BIO la Braseria Inna Falticeni, pe
baza alimentelor care asigura o energie sandatoasd, tonus si vitalitate, rezultate dintr-o
agriculturd curata, sustenabila.

1. Pe baza analizei elevilor si a cadrelor didactice

a. autoevaluare pozitiva realizata de elevi, care si-au autoevaluat implicarea in activitati fie
oral, prin discutii libere, reflectii de grup, dezbatere, feedback, fie in scris, prin chestionare si
mesaje Scrise;

b. evaluare de catre cadre didactice, privind comportamentele de invatare individuale si de
grup in activitatile interdisciplinare referitoare la mediul inconjurator, precum si schimbarile
de atitudini si preocupari ale elevilor fata de natura, atat pe parcursul programului
»Saptamana verde”, cat si dupa incheierea acestuia; dezvoltarea abilitatilor de lucru in grup si
de prezentare a rezultatelor obtinute.

Feedback-ul colectat si reflectiile/observatiile sunt valorificate de cadrele didactice pentru a
evalua relevanta si utilitatea activitatilor de Tnvatare desfasurate conform scopului enuntat al
programului si pentru a le transfera pe cele eficiente Tn activitatea de la clasa.

2. Pe baza instrumentelor de evaluare

a. calitative
Se remarca, prin chestionarul aplicat cadrelor didactice, un procent extrem de favorabil
pentru succesul activitatii realizate in scoala noastra, astfel: 79,1% foarte reusita, 20,9%

reusita.

Cum apreciati activitatea pe care ati coordonat-o sau la care ati participat?
134 responses

@ Foarte reusita
@ Reusita
Mai putin reusita




b. cantitative

- 746 elevi si 30 profesori beneficiari directi, 23 clase implicate, 2 parinti, 6

parteneri/colaboratori

- 1 echipa interna de coordonare/monitorizare si 2 echipe (gimnaziu si liceu) de implementare

a activitatilor

- 1 Presedinte si 1 membru ai Asociatiei de Parinti din scoald beneficiari directi

- 1 carte digitala StoryJumper cu posterele si activitatea elevilor

- 40 fotografii din timpul activitatii

- 1 PPT activitate Energie durabila pentru un viitor verde

- 5 diplome elevii implicati in organizare FLASHMOB

- 10 articole, consemnari, informari in mass-media, revista scolii, pagina web a scolii si pe

retelele de socializare:

https://classroom.google.com/c/NTg4NjJA40OTMwNjAz (platforma de lucru la nivel

intern, Google Classroom)
Program SAPTAMANA VERDE — CTMB — Colegiul Tehnic MIHAI BACESCU —

Falticeni (ctmbacescu.ro) (pagina web Colegiul Tehnic ,,Mihai Bacescu” Falticeni)
Simona Truscan Reels | Facebook (Reel FLASHMOB)
https://fb.watch/kj4UJ3TA8Z/ (pagina FB CSE-CTMB)

Consiliul Scolar al Elevilor- CTMB Falticeni | Facebook (pagina FB CSE-CTMB)
Facebook (pagina FB CSE-CTMB)

Drag de naturd si fapte bune. Siptaméana Verde s-a incheiat pentru elevii Colegiului

Tehnic ,.Mihai Bacescu” — Cronica de Filticeni (cronicadefalticeni.ro)  (articol

Cronica de Falticeni)

Colegiul Tehnic ..Mihai Bacescu” este Scoala Faptelor Bune. Liceenii si mentorul lor

continud si doneze sange — Cronica de Falticeni (cronicadefalticeni.ro) (articol

Cronica de Falticeni)

Are media 10 la simularea Evaluarii Nationale. Reusita apartine unui elev al

Colegiului Tehnic ,.Mihai Bacescu” — Cronica de Falticeni (cronicadefalticeni.ro)

(articol Cronica de Falticeni)
(9) Colegiul Tehnic "Mihai Bacescu", Falticeni | Falticenii Vechi | Facebook (pagina
FB Colegiul Tehnic ,,Mihai Bacescu” Falticeni)

- 1 formare academica realizata de 2 reprezentanti ai FIESC — USV cu tema ,,Energia

Verde”

- 6 postere tematice


https://classroom.google.com/c/NTg4NjA4OTMwNjAz
https://ctmbacescu.ro/program-saptamana-verde-ctmb/
https://ctmbacescu.ro/program-saptamana-verde-ctmb/
https://www.facebook.com/simona.truscan/reels_tab
https://fb.watch/kj4UJ3TA8Z/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100089208264781
https://www.facebook.com/media/set/?vanity=ctmbacescu&set=a.728948295904321
https://www.cronicadefalticeni.ro/drag-de-natura-si-fapte-bune-saptamana-verde-s-a-incheiat-pentru-elevii-colegiului-tehnic-mihai-bacescu/
https://www.cronicadefalticeni.ro/drag-de-natura-si-fapte-bune-saptamana-verde-s-a-incheiat-pentru-elevii-colegiului-tehnic-mihai-bacescu/
https://www.cronicadefalticeni.ro/colegiul-tehnic-mihai-bacescu-este-scoala-faptelor-bune-liceenii-si-mentorul-lor-continua-sa-doneze-sange/
https://www.cronicadefalticeni.ro/colegiul-tehnic-mihai-bacescu-este-scoala-faptelor-bune-liceenii-si-mentorul-lor-continua-sa-doneze-sange/
https://www.cronicadefalticeni.ro/are-media-10-la-simularea-evaluarii-nationale-reusita-apartine-unui-elev-falticenean-al-colegiului-mihai-bacescu/
https://www.cronicadefalticeni.ro/are-media-10-la-simularea-evaluarii-nationale-reusita-apartine-unui-elev-falticenean-al-colegiului-mihai-bacescu/
https://www.facebook.com/ctmbacescu/

1 chestionar de evaluare a competentelor de mediu insutite si a unui comportament
responsabil fata de naturd in Google Forms aplicat elevilor

1 chestionar de feedback al activitatilor desfasurate in Google Forms aplicat profesorilor
4 diorame cu tipuri diferite de habitat realizate de elevi

20 mesaje Whatsapp de informare a etapelor de lucru, obiectivelor si diseminare trimise
pe grupurile elevilor (CSE) si profesorilor

1 raport al activitatii derulate

1 platforma creata in Google Classroom care contine o biblioteca digitala cu resurse
educationale pe teme de mediu, exemple de activitati si proiectare, metodologie,
programul activitdtilor

52 cutii cu obiecte de papetdrie si birotica obtinute din sponsorizare prin Fundatia ,,0
sperantda in plus” Bucuresti, care au fost distribuite tuturor profesorilor diriginti pentru
buna desfasurare a activitatilor practice din ,,Saptamana verde” (carioci, markere, bloc de
desen, capsator, perforator, foarfeci, acuarele, pensoane, pixuri, saci menajeri, detergent
geamuri/pardoseala, 3 flipchart, 2 white board, lipici etc.)

9. Sustenabilitatea activitatii:

v Scoala de vara propusa pentru iulie 2023 (proiect n lucru), cu activitati de tip
FLASHMOB si bucdtirie vegetariand. Dna Adina Tibu, formator Gastro
Bucovinava, va avea doua ateliere gastronomice in cadrul acestui proiect.

v Realizarea a 2 jocuri video educationale cu tema mediului, folosind motoarele de
gaming Genial.ly si RPGmakerV, impreund cu 4 elevi de la clasa a Xl-a
Matematica-informatica Th perioada iunie-septembrie 2024. Jocurile vor fi
introduse n proiectul Erasmus+ cu titlul D-ESL in derulare, nr. ref. 2021-1-BE01-
KA220-SCH-000027783.

v" WORKSHOP la nivelul Comisiei dirigintilor cu tema Viitor-Educatie-
Responsabilizare-Durabilitate-Empatie (VERDE), in perioada septembrie -
octombrie 2023

10. Motivatia propunerii activitatii:

Fie ca vorbim de forme de transfer energetic in stiintd, ca masura scalard a miscarii materiei in
filosofie, de energie durabila, de cea oferita de hrana pentru a ne indeplini sarcinile cotidiene

— acestea sunt doar cateva valente pe care le imbraca ENERGIA. Mai mult, se vorbeste intens

de energie benefica in plan emotional si mental sau de energia vindecatoare a plantelor inca

din vremuri ancestrale.

Astfel, observand varietatea formelor de energie din jur, ne-am propus sa demonstram ca

activitatea noastra poate folosi acest element vital sub valente durabile si formative privind
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mediul inconjurator. Prin cele zece secvente care sustin acest proiect de mediu, am raspuns
nevoilor stringente ale omenirii si am oferit, in acelasi timp, un cadru de invatare pentru elevii
de gimnaziu si liceu fundamentat pe transfer de cunostinte si metode intre mai multe
discipline.

Nu in ultimul rand, am incercat sd insuflam elevilor un comportament tolerant si o atitudine
de respect pentru naturd. Daca am reusit? Ei bine, vom astepta un timp sa rasara faptele bune
,,plantate” cu rabdare. Deocamdata, feedback-ul incurajator si mesajele de felicitare primite
de la participanti sunt un prim semn ca a existat si exista o energie pozitiva in aceste fapte.
Daruirea si primirea reprezinta aspecte diferite ale fluxului de energie care curge prin

univers. (Rabindranath Tagore)

B. Marturii relevante ale elevilor/profesorilor/parintilor referitoare la activitatea propusa

Séaptaména Verde s-a desfasurat la Colegiul Tehnic "Mihai Bédcescu" in perioada 13-17 martie 2023. A
fost o sdptdmana plina cu activitati diverse. Elevii au fost extrem de incéntati, reusind s& invete lucruri
noi prin metode foarte atractive pentru acestia, de la excursii la gradini botanice si plantarea de flori,
péna la vanatori de comori si flashmob. Toti, de la mic la mare, ne-am format o atitudine responsabila
si tolerantéa fata de mediul inconjurator. Cred c& Saptadména Verde ne-a facut pe toti mai constienti de
importanta protejérii mediului, ne-a invétat s& facem alegeri sustenabile si ne-a facut s& intelegem
atét utilitatea reutilizarii obiectelor care permit acest lucru, cat si impactul pozitiv pe care il are asupra
mediului aceasta actiune

-Luta Cristina, eleva, clasa a Xl-a D, presedinta CSE CTMB

Séaptdména verde ne-a invétat céat de importanta este reciclarea pentru planeta noastrd. Cele mai
placute activitati la care am participat au fost : -vénéatoarea de comori -flashmob-ul.
- Jitariu Aida, eleva

Am avut deosebita oportunitate de a mé putea implica in cadrul activitatilor din ,,Sdptdméana Verde". A
fost o experienta unicd care mi-a oferit bucurie, culoare, implicare,creativitate si constientizare cé
cel mai mult mi-a pldcut activitatea in care ne-am lasat imaginatia liberd si am creat cele mai cool
uniforme de viitor din obiecte reciclabile.

- Mihalache Gabriela, Eleva

Fiind in CSE, am avut ocazia de a ma implica in activitatile ce s-au desfasurat in sdptdmaéna verde. A
fost o sdptaména foarte interactiva in care au fost organizate diferite activitati ce le au oferit elevilor o
experienta inedita, fiind idei originale si distractive. O activitate care mi-a placut in mod deosebit a fost
Flashmob-ul deoarece elevii, cét si profesorii au fost foarte implicati, au pus suflet in munca noastra si
au tratat-o cu seriozitate. Sper ca voi mai avea ocazia sa fac parte din astfel de activitati pentru a mai
experimenta o data bucuria copiilor de a iesi din normal.

- Bejenariu Laura

Alte marturii: director, Presedinte Asociatia Parintilor CTMB, elevi, profesori Facebook
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in cadrul Sistemului Energetic
National
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Managementul energiei

—

Programul de studiu presupune dobandirea de competente si abilitati necesare proiectarii
echipamentelor termoenergetice, sistemelor de alimentare cu energie a societatilor/
localitatilor, efectudrii de analize complexe privind eficienfa energetica a consumatorilor,
dezvoltirii de proiecte pentru utilizarea resurselor regenerabile (soare, vant, apa).
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Link: (2) Facebook

Colegiul Tehnic MIHAI BACESCU — Falticeni — Scoal3 European3 (ctmbacescu.ro)

https://drive.google.com/file/d/1vTuL C1Z7vobf2mtXcAxm5TIZPDtqulH/view?fbclid=IwA
ROBsJKu6rtgoDgdCs7ImXQkol12PoeAe6AnvgiVAepl X601PjgllU2kLZvU
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